
Der Wochenplan muss NICHT zwingend ausgedruckt werden! 

Wochenplan 3 (22.2. – 26.2.21) Biologie 5a (Frau Schmück) 

 

Bearbeite alle Aufgaben sorgfältig und hefte 

sie in die Mappe.  

Thema: 1. „Krumme Rücken schmerzen“  

   2. „Abschluss: Knochen und Skelett“  

 

 

Tag Pflichtaufgaben Hinweise 

DI 

23.2.21 

✓ Den Text „Haltungsfehler“ 

sorgfältig lesen  

✓ Bearbeite Station H „Krumme 

Rücken schmerzen“ 

 

 

 

Telefonpartner:  

✓ Station I „(Heute) habe ich 

über das Skelett gelernt“. 

Lies den Text gut durch und 

bearbeite dann die Station.  

Wir schauen uns die 

Haltungsschäden an, damit wir 

lernen unseren Rücken zu 

schützen. 

 

Freiwilliger Zusatz: 

- Nenne 3 Übungen für einen 

gesunden Rücken. 

DO 

25.2.21 

Anton-App: „Knochen und Skelett“ und „Gelenke“ wiederholen und 

üben. Ihr schreibt am 1.4.21 einen Text! 

FR 

26.2.21 

✓ Schau dir alle bisherigen 

Stationen erneut an und 

bearbeite dann Station J „Ich 

kann…“. 

 

✓ Erstelle mit Hilfe der Stationen 

A „Unser Skelett“ und I 

„(Heute) habe ich über das 

Skelett gelernt“ eine 

Karteikarte, mit der du das 

Skelett lernen kannst. 

Wiederhole die Inhalte und 

mache dir ein Bild davon, was du 

gelernt hast. In der nächsten 

Woche geht es um die Muskulatur. 

 

Betrachte das Video von Frau 

Schmück aus LANIS. 

Bitte sende die Aufgaben dienstags und freitags bis 17.00 Uhr auf Lanis. 

Die Mappen werden am Ende der Unterrichtseinheit 

eingesammelt und bewertet. 

Bitte vergleicht eure Lösungen am Ende der Woche mit dem Telefonpartner 

und schaut euch die Lösungen auf LANIS an. 

 


